
 

mer enn skole 

 

 

Kode/emnegruppe: PSY 100 Årsstudiet i psykologi 
 

Kode/emne/studiepoeng: PSY 111 Innføring i psykologi (10 studiepoeng) 

Dato:  mandag 16.12. 2013     KL: 09:00  

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

 

 

 
Enten 

 

Gjør rede for psykisk sykdom. 

 
Eller 

 

Gjør rede for persepsjonsprosessen. 

 

 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for fenomenet bevissthet. 

 

2) Gjør kort rede for sosialpsykologi som basaldisiplin i psykologien. 

 

3) Gjør kort rede for emosjoner som gjenstandsfelt i psykologien. 

 

4) Gjør kort rede for klassisk betinging. 

 

 

 

 

 

Tid: 4 timer  

 

 



 

mer enn skole 

 

 

Emnegruppe: PSY100 Årsstudiet i psykologi 
 

Kode/emne/studiepoeng: PSY112 Biologisk og kognitiv psykologi (10 studiepoeng) 

Dato: onsdag 18.12. 2013 

 

Både oppgave 1 og 2 skal besvares. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 2/3 

av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

 
Enten 

 

Gjør et utvalg av fenomener som studeres i kognitiv psykologi og gjør rede for hvordan de har 

blitt undersøkt. 

 
Eller 

 

Hva kjennetegner redusert kognitiv funksjonsevne? 

 

 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 

1) Gjør kort rede for nervecellen. 

 

2) Gjør kort rede for prefrontal cortex. 

 

3) Hva forbinder vi med ordsammensetningen ”struktur - funksjon” i biologisk 

psykologi? 

 

4) Gjør kort rede for synssansen. 

 

 

Tid: Fire timer 

 
 

 

 



 

mer enn skole 

 

Kode/emnegruppe: PSY100 Psykologi årsstudium 
 

Kode/emne/studiepoeng: PSY113 Personlighetspsykologi og utviklingspsykologi (10 

studiepoeng) 

Dato: torsdag 19.12. 2013     Kl: 09:00 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

 
Enten 

 

Gjør rede for teorier om personlighetsutvikling. 

 
Eller 

 

Gjør rede for teorier om kognitiv utvikling. 

 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for begrepet personlighet. 

 

2) Gjør kort rede for de mest sentrale modellene for personlighetstrekk. 

 

3) Gjør kort rede for hvordan man kan måle personlighet. 

 

4) Gjør kort rede for genetiske faktorer i personlighet, og samspillet mellom gener og 

miljø. 

 

 

 

 

 

Tid: 4 timer  

 

 

 

 



 

mer enn skole 

 

Kode/emnegruppe: PSY 100 Årsstudiet i psykologi 
 

Kode/emne/studiepoeng: PSY114 Sosialpsykologi og forskningsmetoder (10 

studiepoeng) 

Dato: tirsdag 17.12. 2013     KL: 0900 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

 
Enten 

Gjør rede for holdninger og hvordan holdninger endrer seg. Drøft om man kan forutsi atferd 

ut fra holdninger. 

 
Eller 

Gjør rede for automatiske og kontrollerte prosesser i sosial kognisjon. Drøft hva som kan 

bidra til at vi unngår feilslutninger i våre oppfatninger av andre. 

 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for tre former for validitet. 

 

2) Gjør kort rede for begrepet hypotese slik det benyttes i psykologisk 

forskningsmetode. 

 

3) I forskningsplanleggingen, hvilke vurderinger må en gjøre med hensyn til utvalg 

(sample) av informanter? 

 

4) Gjør kort rede for når det er hensiktsmessig å bruke en kvalitativ tilnærming i 

forskning. 

 

 

 

 

 

 

Tid: 4 timer 



 

mer enn skole 

 

 

 

Kode/emnegruppe: PSY200 Kultur- og samfunnspsykologi 
 

Kode/emne/studiepoeng: PSY118 Migrasjon og minoritetspsykologi (10 studiepoeng) 

Dato:  tirsdag 17.12. 2013     KL: 09.00 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

 
Enten 

Gjør rede for begrepene stereotypier, fordommer og diskriminering, og drøft hvordan man 

kan redusere fordommer i et flerkulturelt samfunn.  

 
Eller 

Gjør rede for begrepet krysskulturelle barn og unge, og likheter og forskjeller som finnes 

mellom ulike grupper innenfor denne kategorien. Drøft hvilke faktorer som kan styrke deres 

identitet og psykiske helse. 

 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for begrepene assimilasjon, integrasjon og segregering. 

 

2) Gjør kort rede for og gi eksempler på begrepene etnosentrisme og 

kulturrelativisme.  

 

3) Gjør kort rede for Schengensamarbeidet.  

 

4) Gjør kort rede for årsaker til moderne migrasjon.  

 

 

 

 

 

Tid: 4 timer  

 

 



 

mer enn skole 

 

 

Kode/emnegruppe: PSY 200 Bachelor i psykologi  
 

Kode/emne/studiepoeng: PSY 214 Ledelse (10 studiepoeng) 

Dato:  mandag  16.12. 2013    KL: 09:00  

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

 
Enten 

 

Hva er ledelse, og hva slags former kan dette ta? 

 

 
Eller 

 

Hva kjennetegner destruktiv ledelse, og hva kjennetegner medarbeideres destruktive atferd på 

arbeidsplassen? 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for transaksjonsledelse. 

 

2) Gjør kort rede for hvorfor emosjoner i en organisasjon kan oppleves belastende for 

en leder. 

 

3) Gjør kort rede for sosial identitetsteori i et ledelsesperspektiv. 

 

4) Hva kjennetegner ifølge Collins ”varige forbedringers struktur” i fremragende 

virksomheter? 

 

 

 

 

 

Tid: 4 timer  

 

 



 

mer enn skole 

 

 

Kode/emnegruppe: PSY 200 bachelor i psykologi 
 

Kode/emne/studiepoeng: PSY215 Traumer, tilknytning og psykopatologi (10 

studiepoeng) 

Dato: torsdag 19.12. 2013      KL: 09:00  

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

 
Enten 

Gjør rede for «den tredelte hjernen», og hvordan vi kan bruke denne kunnskapen 
i traumepsykologi. 

 

 
Eller 

Gjør rede for tilknytning. Diskuter deretter hvordan tilknytning kan sees i 
sammenheng med skadevirkning av negative barndomserfaringer. 

 

 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1)  Gjør kort rede for ACE-studien. 

 

2) Hvorfor kan man si at traumer gjør mer skade jo yngre barnet er? 

 

3) Gjør kort rede for toleransevinduet («window of tolerance»). 

 

4) Gjør kort rede for samregulering belyst gjennom ”Circle of security” 

 

 

 

 

 

Tid: 4 timer  

 


