
 

mer enn skole 

 

 

Kode/emnegruppe: PSY 100 Årsstudiet i psykologi 
 

Kode/emne/studiepoeng: PSY 111 Innføring i psykologi (10 studiepoeng) 

Dato: mandag 17.12. 2012     Kl: 09:00 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

 
Enten 

 

Gjør rede for studier av læringsprosesser. 

  
Eller 

 

Gjør rede for fenomenet søvn. 

 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for gestaltpsykologien. 

 

2) Gjør kort rede for sanseprosessen. 

 

3) Gjør kort rede for sykdommen schizofreni. 

 

4) Gjør kort rede for en definisjon på psykologi. 

 

 

 

 

 

Tid: 4 timer  

  



 

mer enn skole 

 

 

Kode/emnegruppe: PSY 100 psykologi 
 

Kode/emne/studiepoeng: PSY113 Utviklings- og personlighetspsykologi (10 studiepoeng) 

Dato: onsdag 19.12.2012     KL: 09:00  

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

 
Enten 

 

Gjør rede for kognitivt perspektiv på personlighet 

 
Eller 

 

Gjør rede for hvordan man kan skaffe seg kunnskap om personligheten (metoder, måling) 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 

1)  Gjør kort rede for ulike barnesyn og hvordan de har påvirket samhandling 

med barn. 
 

2) Gjør kort rede for nature/nurture-debatten i utviklingspsykologien 

 

3) Gjør kort rede for Vygotskij’s sosialkonstruktivisme 

 

4) Gjør kort rede for tilknytning 

 

 

 

 

 

Tid: 4 timer  

  



 

mer enn skole 

 

 

Kode/emnegruppe: PSY 200 Fordypning i psykologi 
 

Kode/emne/studiepoeng: PSY 212 Helse- og samfunnspsykologi (10 studiepoeng) 

Dato: onsdag 19.12. 2012    KL: 09:00 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

 
Enten 

 

Gjør rede for hvordan deltakelse kan bidra til myndiggjøring og styrke den psykiske helsen. 

Drøft hvordan man kan legge til rette for mest mulig deltakelse i et lokalsamfunn. 

 
Eller 

 

Gjør rede for individualisme og kollektivisme som en dimensjon i alle kulturer, og drøft 

hvordan individualiseringen som preger den vestlige verden kan påvirke menneskers psykiske 

helse. 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for positiv psykologi. 

 

2) Gjør kort rede for psykologiske aspekter ved overvekt. 

 

3) Gjør kort rede for relasjonen mellom stress og helse. 

 

4) Gjør kort rede for placeboeffekten. 

 

 

 

 

 

Tid: 4 timer  

 


