
 

mer enn skole 

 

 

Kode/emnegruppe: PSY 100 Årsstudiet i psykologi 
 

Kode/emne/studiepoeng: PSY 112 Biologisk og kognitiv psykologi (10 studiepoeng) 

Dato: onsdag 17.02. 2010  KL: 15:00 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

 
Enten 

 

Gjør rede for hukommelse, og drøft egenskaper ved ulike hukommelseslagre. 

 
Eller 

 

 Gjør rede for persepsjonsprosessen. Drøft ulike forhold som kan påvirke persepsjon. 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 

1) Gjør kort rede for hjernebarkens (cerebral cortex) oppbygning og funksjon. 

 

2) Gjør kort rede for synssansen. 
 

3) Gjør kort rede for fenomenet søvn. 

 

4) Gjør kort rede for utskillelse av hormonet cortisol. 

 
 

 

 

 

Tid: 4 timer  



 

mer enn skole 

Kode/emnegruppe: Psykologi 100 
 

Kode/emne/studiepoeng:Psy 114 Sosialpsykologi og Forskningsmetoder (10 studiepoeng) 

Dato:  fredag 19.02.2010   KL: 09:00 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

 
Enten 

Gjør rede for holdninger og holdningsendringer og drøft hvorvidt det er samsvar mellom 

holdninger og adferd. 

 

 

 
Eller 

 

Redegjør for begrepet ”kvalitative forskningsmetoder” Forklar metodens sterke sider, 

utfordringer og forskningsetiske dilemmaer.  

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1.  Hva menes med variablers målenivå? 

 

2. Du har gjennomført en undersøkelse på et representativt utvalg av arbeidstakere. I den 

forbindelse er det interessant å undersøke om arbeidstakeres lønn har innvirkning på 

hvorvidt de er tilfredse med jobben. En korrelasjonsanalyse av sammenhengen mellom 

variablene lønn og jobbtilfredshet resulterer i en Pearsons r på 0,46. Tolk resultatet.  

 

3. Gjør kort rede for modus og median.  

 

4. Hva vil det si at et forskningsresultat er signifikant? 

 
 

 

 

 

Tid: 4 timer  

 

 



 

mer enn skole 

 

 

Kode/emnegruppe: Psykologi 100  

 

Kode/emne/studiepoeng: PSY 103 Religion og Helse 

Dato: fredag 19.02.2010   KL: 09:00 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

 
Enten 

Redegjør for begrepet mestring, og forklar hvordan en mesteringsprosess kan foregå.  

 

 
Eller 

Redegjør for forskjeller og likheter mellom extrinsic, intrinsic og quest som religiøs 

tilnærming. Forklar hvordan du ulike tilnærmingene kan føre til ulik mestring. 

 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 

1) Gjør kort rede for hvordan religion kan ha negativ påvirking på helse. 

 

2) Gjør kort rede for effekter av psykologisk stress på immunsystemet. 

 

3) Gjør kort rede for hvordan religionsutøvelse kan utgjøre en viktig aktivitet for 

eldre mennesker. 

 

4) Gjør kort rede for ulike typer forskningstilnærming som har blitt benyttet for å 

undersøke effekten av religion på helse. 

 

 

 

 

Tid: 4 timer  

 

 

 

 



 

mer enn skole 

 

 

Kode/emnegruppe: PSY 200 Psykologi med religion og 
helse 
 

Kode/emne/studiepoeng: PSY 204 Ledelse og helse (10 studiepoeng) 

Dato: 17.02. 2010  KL:15:00 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

 
Enten 

 

Gjør rede for ulike ledelsesperspektiver. Drøft hvordan ledelsesperspektivene er forskjellige i 

kontrollutøvelse. 

 

 
Eller 

 

Gjør rede for destruktivt lederskap. Drøft hva som kan være årsaker til og konsekvenser av 

slikt lederskap. 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for validiteten til metoder som benyttes ved personellutvelgelse. 

 

2) Gjør kort rede for viktige årsaker til sykefravær. 

 

3) Gjør kort rede for behovet for kreativitet i organisasjoner. 

 

4) Gjør kort rede for hva vi mener med helsefremmende arbeid i arbeidslivet. 

 

 

 

 

Tid: 4 timer  

 


