
 

mer enn skole 

 

 

Kode/emnegruppe: PSY 100 Årsstudiet i psykologi 
 

Kode/emne/studiepoeng: PSY 111 Innføring i psykologi (10 studiepoeng) 

Dato:  Onsdag 02.11. 2011    Kl: 09-13 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

 
Enten 

 

Gjør rede for fenomenet søvn. Drøft hvordan vi kan gå frem for å få kunnskap om søvn. 

 
Eller 

 

Gjør rede for fenomenet læring. Drøft forskjeller og likheter mellom læringsteorier. 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for Freuds teori om det ubevisste. 

 

2) Gjør kort rede for sykdommen depresjon. 

 

3) Gjør kort rede for fagfeltet sosialpsykologi. 

 

4) Gjør kort rede for Maslows behovshierarki. 

 

 

 

 

 

Tid: 4 timer  

 

 

 

 



 

mer enn skole 

 

Kode/emnegruppe: PSY 100 Årsstudiet i psykologi 
 

Kode/emne/studiepoeng: PSY113 Utviklings- og personlighetspsykologi (10 studiepoeng) 

Dato:  Fredag 04.11. 2011    KL: 09-13 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

 
Enten 

 

Gjør rede for og drøft trekkteoretisk tilnærming til personlighet. 

 

 
Eller 

 

Gjør rede for og drøft selvet og selvpsykologi innenfor personlighetspsykologien. 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for Piaget sine stadier for kognitiv utvikling. 

 

2) Gjør kort rede for hvordan fosterutviklingen kan bli påvirket av biokjemisk miljø 

(for eksempel ”fostergifter”). 

 

3) Gjør kort rede for teorier om moralutvikling. 

 

4) Gjør kort rede for sentrale forskjeller i Freuds og Eriksons teorier om 

personlighetsutvikling. 

 

 

 

 

 

Tid: 4 timer  

 

 

 



 

mer enn skole 

 

Kode/emnegruppe: PSY 200 Psykologi 
 

Kode/emne/studiepoeng: PSY211 Religionspsykologi (10 studiepoeng) 

Dato:  Onsdag 02.11. 2011    KL: 09-13 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

 
Enten 

 

Diskuter Fowlers teori om trosutvikling i lys av faktorene kognitiv utvikling og attachement-

teori. 

 

 
Eller 

 

Drøft med psykologiske teorier påstanden om at mennesket er et grunnleggende religiøst 

vesen. 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for begrepene extrinsic og intrinsic religiøsitet. 

 

2) Gjør kort rede for forskning på sammenhengen mellom religiøsitet og mental 

helse. 

 

3) Gjør kort rede for Freuds oppfatning av religion og religiøse ritualer. 

 

4) Gjør kort rede for Rambos stadieteori om konversjon. 

 

 

 

 

 

Tid: 4 timer  

 

 



 

mer enn skole 

 

 

Kode/emnegruppe: PSY200 Psykologi fordypning 
 

Kode/emne/studiepoeng: PSY212 Helse- og samfunnspsykologi (10 studiepoeng) 

Dato:  4. november 2011   KL: 09.00-13.00 

 

Både oppgave 1 og 2 skal være bestått. Ved karakterberegningen vil oppgave 1 utgjøre 

2/3 av karakteren, mens oppgave 2 vil utgjøre 1/3. 

 

 

Oppgave 1 

Besvar én av følgende to oppgaver 

 

 
Enten 

 

Gjør rede for den økologiske modellen i samfunnspsykologien, og drøft hvordan dette 

perspektivet kan bidra til bedre tilnærminger til å styrke befolkningens psykiske helse. Gi 

gjerne eksempler. 

 
Eller 

 

Gjør rede for identitetstrusler man kan oppleve som etnisk minoritet i et flerkulturelt samfunn, 

og for ulike mestringsstrategier for å opprettholde en positiv identitet. 

 

Oppgave 2 

Besvar 3 av de 4 følgende oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for fenomenet stress. 
 

2) Gjør kort rede for hvordan fattigdom kan relateres til helse. 

 

3) Gjør kort rede for utfordringer knyttet til å få folk til å endre fra helsefarlig til 

helsefremmende atferd. 

 

4) Gjør kort rede for psykologiske problemstillinger knyttet til et spenningsforhold 

mellom hjem og familie. 

 

 

 

 

Tid: 4 timer  

 


