
 

mer enn skole 

 
 

 

Studieprogram: Årsstudiet i psykologi / bachelor i kultur- og 
samfunnspsykologi  

 

PSY114/Sosialpsykologi og forskningsmetoder/10 studiepoeng 

Dato: torsdag 02.06.2016      kl. 09:00 
 

Både del I og del II skal være bestått. Ved karakterberegningen vil del I utgjøre 2/3 av karakteren, 
mens del II vil utgjøre 1/3. 
 
 
 

Del I (teller 2/3) 
Besvar én av følgende to oppgaver: 
 

Enten 
Hvordan kan normer og roller i en gruppe påvirke medlemmenes atferd? 

 
 

Eller 
Drøft ulike former for attribusjonsbias 

 

 
 

Del II (teller 1/3) 
Besvar kort tre av de følgende fem oppgaver: 
 

1) Hva ligger i begrepet forskningsdesign, og hva avgjør valg av design? 

2) Definer validitet og gjør rede for to ulike former av validitet. 

3) Gjør kort rede for hvordan man samler in data i et kvalitativt forskningsprosjekt. 

4) Hva betyr korrelasjon og kausalitet? 

5) Gjør rede for begrepet "operasjonalisering" 

 
Tid: 4 timer 
  



 

mer enn skole 

 
 

 

Studieprogram: Bachelor i kultur- og samfunnspsykologi 

 

Kode/emne/studiepoeng:  PSY211 Religionspsykologi (10 studiepoeng) 

Dato:  Onsdag 01.06.2016      kl. 09.00 
 

Både del I og del II skal være bestått. Ved karakterberegningen vil del I utgjøre 2/3 av karakteren, 
mens del II vil utgjøre 1/3. 
 
 
 

Del I (teller 2/3) 
Besvar én av følgende to oppgaver: 
 

Enten 
 
Beskriv det religiøse kartet i Norge og drøft mulige årsaker til at det ser ut som det gjør. 
 

Eller 
 
Gjør kort rede for religionspsykologiske forskningsområder og drøft samfunnsnytten av slik forskning 
i lys av ulike pensumbidrag. 
 
 

Del II (teller 1/3) 
Besvar kort tre av de følgende fem oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for hva som menes med «the God spot». 

 
2) Gjør kort rede for det religiøse overgangsritualet dåp fra et religionspsykologisk perspektiv. 

 
3) Gjør kort rede for begrepet «peak experience». 

 
4) Gjør kort rede for Freuds syn på religion. 

 
5) Gjør kort rede for hva som kan være problematisk med korrelasjonsforskning vedrørende 

religion og helse.  
 
Tid: 4 timer 
  



 

mer enn skole 

 
 

 

Studieprogram: Bachelor i kultur- og samfunnspsykologi 

 

PSY212 Helse- og samfunnspsykologi (10 studiepoeng) 

Dato: tirsdag 31.05.2016      Kl. 09.00 
 

Både del I og del II skal være bestått. Ved karakterberegningen vil del I utgjøre 2/3 av karakteren, 
mens del II vil utgjøre 1/3. 
 
 
 

Del I (teller 2/3) 
Besvar én av følgende to oppgaver: 
 

Enten 
 
Gjør rede for sosiale ulikheter i helse. Drøft hvordan forebygging og helsefremming kan skje i 
lokalsamfunnet. 
 

Eller 
 
Gjør rede for hva samfunnspsykologi er, og drøft hva denne retningen bidrar med som alternativ eller 
tillegg til mer individfokusert psykologi. 
 
 

Del II (teller 1/3) 
Besvar kort tre av de følgende fem oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for begrepet helse. 

 
2) Gjør kort rede for begrepet stress. 

 
3) Gjør kort rede for helsepsykologi. 

 
4) Gjør kort rede for effekter av søvnproblemer. 

 
5) Gjør kort rede for mentale endringer som ofte oppstår i alderdommen. 

 
 
Tid: 4 timer 
  



 

mer enn skole 

 

 
Studieprogram: Bachelor i kultur- og samfunnspsykologi 
 

Kode/emne/studiepoeng: Psy 215 Traumer, tilknytning og psykopatologi. (10 studiepoeng) 

Dato:  torsdag 02.06.2016      kl. 09.00 
 
Både del I og del II skal være bestått. Ved karakterberegningen vil del I utgjøre 2/3 av 
karakteren, mens del II vil utgjøre 1/3. 
 
 
 

Del I (teller 2/3) 
Besvar én av følgende to oppgaver: 
 

Enten 
 

Gjør rede for tilknytning, og drøft sammenhengen mellom desorganisert tilknytning og 
stressregulering. 

Eller 

 
Beskriv hva utviklingstraumer er og diskuter ulike måter utviklingstraumer kan påvirke helse 
og utvikling. 
 

Del II (teller 1/3) 
Besvar kort tre av de følgende fem oppgaver: 
 

 

1) Gjør kort rede for hvordan traumer kan påvirke hukommelsen. 
 

2) Beskriv de grunnleggende prinsippene for traumebevisst omsorg. 
 

3) Gjør rede for stressresponssystemet (HPA) og nevrobiologiske konsekvenser av vedvarende 

stressbelastning 

 

4) Beskriv kort hva ”circle of security” er. 
 

5) Gjør kort rede for sammenhengen mellom tilknytning og mentalisering. 

 
 
Tid: 4 timer 



 

mer enn skole 

PSY217 Språk- og kommunikasjonspsykologi  

Hjemmeeksamen mai 2016 
 

Velg én av oppgavene. Omfang: 3000 ord 

 

1. Gjør rede for barnets kommunikasjon- og språkutvikling. Drøft hvordan vi 

med dette teoretiske rammeverket kan forstå altruisme, men også grusomme 

handlinger mot andre grupper. 

 

 

 

 

  



 

mer enn skole 

 
 
 

 

Studieprogram: Bachelor i kultur- og samfunnspsykologi 

 

Kode/emne/studiepoeng: PSY218 Kulturpsykologi (10 studiepoeng) 

Dato:  Mandag 30.05.2016      kl. 09.00 
 

Både del I og del II skal være bestått. Ved karakterberegningen vil del I utgjøre 2/3 av karakteren, 
mens del II vil utgjøre 1/3. 
 
 
 

Del I (teller 2/3) 
Besvar én av følgende to oppgaver: 
 

Enten 

 
Vi kan grovt skille mellom individualistiske og kollektivistiske kulturer. Beskriv og drøft hva som ligger 
i disse begrepene og trekk frem eksempler på hvordan slike kulturforskjeller kommer til uttrykk. 
 

Eller 

 
 
Gjør rede for kulturell variasjon når det kommer til etikk og rettferdighetsbegrepet. Drøft hvilke 
utfordringer dette kan skape i et flerkulturelt samfunn. Drøft også om kulturpsykologisk kunnskap 
kan være et nyttig verktøy i så måte.  
 

Del II (teller 1/3) 
Besvar kort tre av de følgende fem oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for analytisk tankegang. 

 
2) Gjør kort rede for begrepet «imiterende læring». 

 
3) Gjør kort rede for hva Hundeide mener med sitt begrep «utviklingsmuligheter». 

 
4) Gjør kort rede for kulturforskjeller i behandling av ulike sykdommer. 

 
5) Gjør kort rede for kulturpsykologisk forskning vedrørende ulike oppfatninger om skjønnhet.  

 
Tid: 4 timer 
  



 

mer enn skole 

 
 

 

Studieprogram: Bachelor i kultur- og samfunnspsykologi 

 

Kode/emne/studiepoeng: PSY218 Kulturpsykologi (10 studiepoeng) 

Dato:  Mandag 30.05.2016      kl. 09.00 
 

Både del I og del II skal være bestått. Ved karakterberegningen vil del I utgjøre 2/3 av karakteren, 
mens del II vil utgjøre 1/3. 
 
 
 

Del I (teller 2/3) 
Besvar én av følgende to oppgaver: 
 

Enten 

 
Vi kan grovt skille mellom individualistiske og kollektivistiske kulturer. Beskriv og drøft hva som ligger 
i disse begrepene og trekk frem eksempler på hvordan slike kulturforskjeller kommer til uttrykk. 
 

Eller 

 
 
Gjør rede for kulturell variasjon når det kommer til etikk og rettferdighetsbegrepet. Drøft hvilke 
utfordringer dette kan skape i et flerkulturelt samfunn. Drøft også om kulturpsykologisk kunnskap 
kan være et nyttig verktøy i så måte.  
 

Del II (teller 1/3) 
Besvar kort tre av de følgende fem oppgaver: 

 
1) Gjør kort rede for analytisk tankegang. 

 
2) Gjør kort rede for begrepet «imiterende læring». 

 
3) Gjør kort rede for hva Hundeide mener med sitt begrep «utviklingsmuligheter». 

 
4) Gjør kort rede for kulturforskjeller i behandling av ulike sykdommer. 

 
5) Gjør kort rede for kulturpsykologisk forskning vedrørende ulike oppfatninger om skjønnhet.  

 
Tid: 4 timer 
  



 

mer enn skole 

 
 

Hjemmeeksamen PSY 219 
 
Gjør rede for ulike måter å forstå diagnostisering av mentale lidelser på. Som f.eks. "en brist i 
hjernen", "en sosial konstruksjon" eller noe annet? Drøft styrkene og svakhetene ved å bruke 
diagnoser i forbindelse med mentale lidelser.  
 
 

Besvarelsen skal være på 3000 ord (+/- 10 %), den skal ha innholdsfortegnelse, referanser og 

litteraturliste (innholdsfortegnelse og litteraturliste telles ikke med i antall ord). Det skal brukes 

standard forside for innleveringer. 
Se for øvrig mal og retningslinjer gjennomgått.  
 

 
 
 

  



 

mer enn skole 

 
 

Studieprogram: Bachelor i kultur- og samfunnspsykologi 
 
Kode/emne/studiepoeng: PSY221 Ungdom, identitet og kultur (10 studiepoeng) 

Dato:  31.05.2016   KL: 09.00-13.00 

 
Både del I og del II skal være bestått. Ved karakterberegningen vil del I utgjøre 2/3 av 
karakteren, mens del II vil utgjøre 1/3. 
 
 
Del I (teller 2/3) 
Besvar én av følgende to oppgaver: 
 
Enten 
 
Gjør rede for identitet som sosialpsykologisk fenomen. Drøft hvilke livsfaser og situasjoner som kan gi 
særlige identitetsutfordringer. 
 
 
Eller 
 
Gjør rede for hva vi vet om enslige mindreårige asylsøkeres utfordringer, og drøft hva som kan være 
god utviklingsstøtte for denne gruppen. 

 
 
 
Del II (teller 1/3) 
Besvar kort tre av de følgende fem oppgaver: 
 

1) Gjør kort rede for hovedtrekkene i narrativ psykologi. 
 

2) Gjør kort rede for kritiske perspektiver på og begrensninger ved narrativ psykologi. 
 

3) Gjør kort rede for prospektive narrativer. 
 

4) Gjør kort rede for en narrativ tilnærming til resiliens. 
 

5) Gi eksempler på hvordan narrativer kan brukes i terapi. 

 
 
Tid: 4 timer 


